
CONVOCATORIA
Escuela de Liderazgos REDefine

Incidiendo por los Derechos Sexuales y Reproductivos

Convocatoria para entrar al proceso de selección para formar parte de las
redes estatales REDefine y para cursar el 1er Capítulo de la Escuela de

Liderazgos Jóvenes REDefine 2024

¿Quiénes somos?
El Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir (ILSB) es una organización

y centro de formación feminista de la sociedad civil. Desde el año 2000 ha
contribuido al fortalecimiento de los liderazgos sociales y la participación
ciudadana con perspectiva de género, interseccionalidad y de derechos como
una estrategia para avanzar hacia la igualdad de género y la justicia social.

REDefine México es la red de jóvenes activistas por los derechos
sexuales y reproductivos del ILSB. Fue creada en 2011 y está conformada por
personas jóvenes diversas en 12 estados del país, quienes a través de
actividades de difusión e incidencia política y social, promueven los derechos
sexuales y reproductivos, particularmente el acceso al aborto seguro, la
prevención de embarazos no deseados en adolescentes y la Educación
Integral en Sexualidad (EIS).

REDefine tiene presencia en 12 estados de la república: Ciudad de México,
Durango, Estado de México, Guanajuato, Guerrero, Michoacán, Morelos,
Nayarit, Puebla, Quintana Roo, Sonora y Veracruz.

Escuela de Liderazgos Jóvenes
REDefine es una Escuela de formación de liderazgos que está constituida por
cuatro capítulos de formación con duración de tres años (un capítulo por año).
El objetivo central de la Escuela es impulsar un espacio de encuentro,
formación y fortalecimiento de liderazgos juveniles para la incidencia social y
política en derechos sexuales y reproductivos desde los enfoques de género,
juventudes, interculturalidad, derechos humanos e interseccionalidad.

La Escuela tiene cuatro capítulos de formación:

✔ 1º Formación de Liderazgos.
✔ 2º Formación para la Incidencia.
✔ 3º Alta formación en Incidencia.
✔ 4º Liderazgos que transforman.

Los principales ejes de la Escuela son los liderazgos, sexualidad y
reproducción, incidencia social, formación, incidencia política y la Protección
Integral Feminista. La la metodología está basada en la Educación Popular
Feminista.



Al cursar la escuela se adquirirán herramientas para:

• Generar conciencia y pensamiento crítico de las diferentes realidades
que atraviesan las juventudes (indígenas, afrodescendientes, periféricas,
no binaries, LGBTIAP+, con discapacidades, entre otras) y poder
generar propuestas para construir otros futuros.

• Formar y sensibilizar a diversos grupos de población a través de talleres,
ferias, campañas y otras actividades, para promover los derechos
sexuales y reproductivos.

• Realizar acciones para promover el acceso al aborto legal y seguro;
impulsar acciones para la reducción de embarazos no deseados en la
adolescencia y fomentar la Educación Integral en Sexualidad.

• Generar propuestas y acciones de incidencia política y social
sustentadas en la defensa y promoción de estos derechos.

Al término del capítulo 1 “Formación de liderazgos” las juventudes
participantes:

• Comenzarán a desarrollarse como integrantes de REDefine México.
• Habrán adquirido conocimientos básicos sobre género, derechos

humanos, derechos sexuales y reproductivos, feminismos, embarazo
adolescente, lenguaje incluyente e interculturalidad.

• Oficialmente formarán parte de las redes estatales de REDefine México
y adquirirán el compromiso de participar en las acciones que se realicen
en tu red estatal.

• Contarán con herramientas de comunicación digital para promover
estratégicamente mensajes y contenidos de la agenda de REDefine
México.

• Tendrán elementos para difundir los derechos sexuales y reproductivos
en espacios diversos.

• Comenzarán a adquirir herramientas para incidir en espacios de toma de
decisión en sus estados.

El proceso de formación es híbrido, por ello contaremos con sesiones
virtuales y un evento presencial en CDMX:

Sesiones virtuales: Consta de once sesiones que comienzan en el mes de
junio por zoom para conectarse en tiempo real (lunes y miércoles de 5 a 7pm) y
actividades en la plataforma de formación. El calendario de sesiones y temas
se enviará a las personas seleccionadas.

Encuentro presencial: El primer capítulo de formación se cerrará con
sesiones presenciales en un encuentro en la CDMX. Fechas: del viernes 12 al
domingo 14 de julio (considerando el jueves 11 de julio en la tarde para
llegadas al espacio y regresos programados después de la comida del domingo
14 de julio).



Beca: Las personas seleccionadas tendrán una beca que cubre el 100% del
costo de los talleres (sesiones con docentes y materiales) y los viáticos
(comidas, transportes y hospedajes) del encuentro en CDMX.

Perfil requerido para ser parte de las redes REDefine:

● Tener entre 18 y 27 años de edad.
● Vivir en uno de los estados donde REDefine México tiene presencia:

Ciudad de México, Durango, Estado de México, Guanajuato, Guerrero,
Michoacán, Morelos, Nayarit, Puebla, Quintana Roo, Sonora o Veracruz
(por ahora no abriremos nuevas redes en otros estados que no se
mencionan).

● Disposición y tiempo para realizar actividades como activista voluntario/a/e
en su red estatal, (aproximadamente 5 horas por semana).

● Tener compromiso para realizar actividades de promoción y defensa de los
derechos sexuales y reproductivos de las juventudes, igualdad de género,
derechos humanos, derechos de la comunidad LGBTTIQ+, aborto,
prevención del embarazo adolescente no deseado y educación integral en
sexualidad.

● Gusto e interés por promover cambios sociales a través de
recomendaciones, investigaciones y acciones específicas que coadyuven
a garantizar el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos de las
juventudes.

● Tener posturas a favor del aborto legal y seguro, del reconocimiento de las
personas trans, de la diversidad sexual y en contra de la discriminación por
motivos de color de piel, origen étnico, condición socio económica,
discapacidad, identidad sexogenerica, orientación sexual, etc.

● Gusto por el trabajo en equipo y en procesos colectivos.
● Interés por impartir talleres y formaciones a públicos diversos.
● Conocimiento básico de redes sociales (Facebook, X , Instagram, Tik Tok).
● Interés por generar y promover la participación ciudadana, sobre todo de

las juventudes para incidir en espacios de toma de decisión.
● Compromiso para cursar el modelo de formación virtual y presencial de la

Escuela de Liderazgos con duración de 4 años.
● Interés por tener acercamiento o vinculación con funcionarios y personas

tomadoras de decisión.
● Deseo de desarrollar liderazgo social y colectivo como agente de cambio

desde la colectividad.
● Las personas aplicantes no necesariamente deben tener experiencia como

activistas o defensores de los derechos sexuales y reproductivos.
● Compartir el piso político de REDefine México, mismo que está enfocado

en ser transincluyente y antirracista.



Durante los cuatro años de formación ofrecemos:

• Ser parte de REDefine México y de la red estatal.
• Beca del 100% para ingresar a los capítulos de la Escuela de

Liderazgos, en modalidad híbrida (virtual y presencial).
• Formación teórico – práctico durante cuatro años.
• Potenciar habilidades de liderazgo.
• Compartir junto con otras personas jóvenes experiencias, trabajo

comunitario y activismo.
• Crear redes y alianzas con juventudes de otros estados del país.
• Alta calidad en procesos de formación.
• Herramientas de incidencia para generar cambios en sus contextos.
• Acompañamiento y orientación en la realización de actividades.
• Herramientas de formación para impartir talleres.
• Recursos para poder realizar actividades de incidencia social y política

con su red estatal.

Cómo aplicar:

✔ Llenar y enviar la solicitud de participación en el link:
https://forms.gle/vwN51MN2AQycdx479

✔ Adjuntar en el formulario de solicitud de participación un video no mayor a
dos minutos, respondiendo las siguientes preguntas:
¿Por qué te interesa participar en redefine?
¿Cuál es tu interés en los temas de derechos sexuales y reproductivos (por
ejemplo, acceso al aborto, educación integral en sexualidad y prevención
del embarazo no deseado en adolescencias)?
¿Qué aportarías a la red en caso de ser seleccionada/e?
No se evaluará la edición del video o calidad de la cámara. Si no tuvieras
acceso a una cámara puedes redactar una carta.
La fecha límite para la postulación es el domingo 12 de mayo a las
23:59hrs (hora centro). No se considerarán aplicaciones fuera de la fecha.

De ser seleccionado/a:
Se notificará de manera pública vía correo electrónico las personas
seleccionadas, una vez confirmada su participación en el primer capítulo de la
Escuela se enviará el programa de actividades y los detalles del Encuentro
presencial en CDMX.

Fechas clave Actividad

12 de mayo Cierre de convocatoria a las 23:59hrs (hora centro)

28 de mayo Anuncio de personas seleccionadas

3 de junio Inicio Escuela virtual

3, 5, 10, 12, 17,
19, 24, 26 de
junio y 1, 3 y 8

Sesiones virtuales Escuela de 5 a 7pm (hora centro)

https://forms.gle/vwN51MN2AQycdx479


de julio

11 al 14 de julio Escuela Presencial en CDMX

Transparencia: El Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir y REDefine
México no estamos afiliados a ningún partido político. Esta convocatoria
pertenece a procesos de sociedad civil.
Para más información te compartimos nuestro aviso de privacidad en:
https://ilsb.org.mx/aviso-de-privacidad/

Para mayor información puedes escribir a: ana.rodriguez@ilsb.org.mx

https://ilsb.org.mx/aviso-de-privacidad/
mailto:ana.rodriguez@ilsb.org.mx

